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Opracowata : logopeda Ewa Pazdro

Pracujic przez wiele lat w charakterze diagnosty i tesépenowy z dziémi
miodszymi i starszymikajacymi sk, zrozumiatamze istnieje potrzeba przytoczenia
pewnych wanych wskazowek dotygeych posgpowania rodzicow i nauczycieli w
odniesieniu do dziecgkajacych se.

Na wstpie postaram gitylko w skrdcie przybliy¢ sam problemagkania s¢.

Co to jest jakanie?

Najczsciej oznacza powtarzanie, wydhanie elementéw wypowiedzi Zaiekow,
gltosek, sylab, stéw) lub wygtowanie blokéw ( ,,zacinaniegi bez wydawaniaadnego
dzwiegku). Czsto obejmuje tewypowiadanie dodatkowychzdickdw lub stow (wtpcen,
stow wytrychéw majcych poméc rozpogeie wypowiedzi lub przéf ptynnie do dalszej
czesci). Towarzyszy temu mog wspot ruchy (ruchy oczu, nég lub innyclegz ciata) lub
napkecie mesniowe (silne skurcze rni twarzy. szyi, klatki piersiowej lub innejkhnie
jest zwykle rozpoznawalne jako usilna proba wydodyia z siebie stow — w odidieniu od
nieptynndgci méwienia, ktorej déwiadczamy wszyscy, a ktGra oznacza wahagia Si
powtorzenia. Cg¢ jakajacych sé unika wypowiadania trudnych stow- i nie zawsze
mozna zorientowa si¢ ,ze te osobygkaja sie. Ukryte aspektygkania obejmuyj rozne formy
wycofywania s¢ z aktywndaci spotecznej, czego przyczyss leki, przeczuwanie pojawienia
si¢ nieptynndci oraz inne negatywne uczucia znane z gkaniem, takie jak: frustracja,
ztos¢, zaklopotanie, smutek, zmieszanie, wstydepawanie, nagcie, utrata pewnai siebie
i wiary we wtasne mdiwosci. Najgorszy w przypadkukania jest strach przed nim i przed
reakcp otoczenia.

Przez wiele lat trudno byto zdiagnozaiwa sposéb jednoznaczngkpnie wysgpujace w
poszczegolnych grupach wiekowych. Do chwili obeclogjopedzi postugujsie
nazewnictwem charaktergkinia na podstawie zaobserwowanych symptomow.
Przyczyn gkania jest bardzo do. R&ni badacze problemu przypisywali decyghajrolg w
etiologii jakania rénym czynnikom. Ogdlnie mima je podzieli na cztery grupy:

1. teorie rozwojowe —gkanie powstaje w okresie ksztattowaniamsiowy na skutek
specyficznych czynnikow, dziatglym w tym okresie na dziecko,

2. teorie organicznegkanie jest wynikiem rinic konstytucjonalnych lub
neurologicznych w centralnym uktadzie nerwowym,

3. teorie neurasteniczne gkpnie jest nerwig,

4. teorie psychologiczne -gfanie jest reakgjnabyt (Checiek,19840).

Jakanie to wynik dziatania wielu czynnikow:
1 .Predyspozycja
- stab@¢ uktadu nerwowego,

- wystgpowanie gkania w rodzinie,
- op&nienie rozwoju mowy i artykulacji.



2. Uraz:

- fizyczny,
- psychiczny — szok, przestrach, nagta zmiana sjtdaiecka (przedszkole, szkota,
urodziny rodzéstwa).

Do wymienianych najcegciej przyczyn nalg: dziedziczenie skionroi do jgkania w
formie niepetnowarteiowego systemu nerwowego, przyuczanie dzieci legamych
ponizej 7 rokuzycia ( tzn. z nieuk@czonym rozwojem mowy) do postugiwanig stka
prawg, ogoélna niesprawr$é motoryczna, niedostateczna czyghmder podkorowych,
chwiejna¢ uktadu wegetatywnego itp.

Reedukacjagkajacych st nalezy do najtrudniejszych probleméw logopedycznych.
Postpowanie logopedyczne zalee jest od wiekugkajacego s¢. Chwatcew uwza, ze jezeli
Jakanie pojawito si niedawno, tzn. nie dawniejmnprzed 1-2 miegcami, postpowanie
bedzie nieco inne riz dziémi jgkajagcymi sk od diwszego czasu. Dziecko ,ktére zaczyra Si
jakat, nalezy w miare mazliwosci odizolowa& od otoczenia i stworZymu takie warunki, aby
nie odczuwato potrzeby rozmawiania, zwtaszczaagicpierwszych kilku dni. Mzna je
potozy¢ do t&zka na ten czas pod jakérpretekstem srodkami nasennymi utrzymywav
stanie drzemki. Zwracag sk do dziecka, nafey méwi¢ wolno i cicho lub nawet szeptem i
krotkimi prostymi zdaniami, aby sprowokovge do odpowiadania w podobny sposob. Przy
takim posgpowaniu gkanie na ogot zanika. 2eli dziecko wyraa sprzeciw i nie mana go
utrzyma& w tézku. Nalezy zapewné mu maksimum spokoju, likwidgg na pewien czas
kontakty z innymi dziémi oraz przeycia mogce je podnieca Wedtug J. B. de Ouiros
najtatwiej jest usust jakanie do 5 rokuycia, tzn. w okresie, w ktorymeono rozwija.

Ouiros podaje zalecenia dotyce czterech aspektow wychowania dziecka.

WSKAZOWKI DLA RODzICOW

ODNOSNIE JAKANIA PROGRAM REHABILITACJI PRZEWIDUJE
4 grupy zalecaé

1. Zalecenia dotycace mowy dziecka

- Nalezy dazy¢ do tego, aby dziecko nie zdawato sobie sprawywsch
trudnaci w mowie.

- Zwracajc sk do dziecka naley mowi¢c wolno i cicho lub nawet szeptem,
krotkimi. prostymi zdaniami aby sprowokotvge do odpowiadania w podobny
Sposob.



- Nalezy wykazywa cierpliwos¢ stuchania dziecka. Nalg dostarczé dziecku wzorcow
wymowy w formie komentarza do tego co mowi gdy wpziato pitke i jgka sk przy
wyrazie ,, pi, naley powtorzy wyraz nawazujac do tego o czym mowi. Méwimy powoli,
ptynnie zeby wyrazy zlewaty gize soh.

- Nie naley dopuszczéado tego aby dziecko méwito zbyt szybko.

- Wyrabia nawyk powolnego mowienia przez wspoélnegoighie z dzieckiem obrazkow,
wspolne recytowanie wierszykOw czy opowiadanie kaje

- Jeeli dziecko ma dobry okres i nigkg sk, nalery je prowokowa, aby méwito jak
najwigcej.

2. Zalecenia mapce na celu przywrdcenie wiary we wiasne sity

- Nalery wyrabia w dziecku jaks czynna¢, ktorg dobrze wykonuje.;
np. rysuje, gra w pikkczy taiczy za ktdg bedzie je mana chwalé wobec rodzgéstwa,
kolegdw oraz innych osob.

- Dziecko takie powinno méeswiadoma, ze lepiej dan czynnd¢ wykonuje od innych.

- Dziecko gkajace nie powinno biaudziatu w przyciach, zabawach i grach ze starszymi
dzie¢cmi, gdyz one mog sie wysmiewa: z nich.. Zabawy , w ktorych uczestniczy dziecko
powinny by kontrolowane przez starszych.

- Dziecko powinno miekontakt z przyrogdl, a wakacje sgzat w miejscowdci spokojnej
,mniej zattoczone;.

- Bodzce emocjonalne powinny bygraniczone i to zardwno przykre, jak i przyjemne.
- Nalezy zmniejszé do minimum karanie i poprawianie dziecka.

- Nalezy dazy¢ do utrzymywania dobrych stosunkow rodzinnych, béigpge powstawania
uczucia zazdrai do brata czy siostry.

- Dziecko powinno z umiarem korzyéta gier i zabaw wymagagych konkurenciji.

3. Zalecenia dotycgce zapewnienia dziecku stabilizacji jegaycia emocjonalnego
- Dziecko nie powinno kiyswiadkiem sprzeczek railzy rodzicami.

- Nie naley kara dziecka biciem, lecz pozbawige jakieg przyjemndci



| zabawy czekolady itd./
- Dziecko powinno rozumég za co jest karane.
- Rodzice powinni pamtac, ze ich stan emocjonalny przenosi sa dziecko.

- Wszelkie komunikaty naky przekazywa dziecku w takiej formie aby nie wywotywa
u niego podniecenia.

4. Zalecenia dotycace zapewnienia dziecku usystematyzowanego i higiemnego trybu
zycia w celu wzmocnienia jego systemu nerwowego

- Ustalone godziny positkéw, zabaw, itp. powinny bgspektowane.
- Dziecko powinno siktas¢ wczeniej i spa okoto 10 godz. w ggu doby.
- W miar mazliwosci czas wolny sgdza na powietrzu.

- Dziecko nie powinno miezbyt duzo obowgzkow, gdy. nadmiar ich wywotuje zgtzenie
I zmusza do pgpiechu, a taki stan wzmaga nape nerwowe.

- Spokoj i uczucie zadowolenia zapewsisjabilizacg zycia emocjonalnego

Sprobujcie Pastwo przyjrzé sie doktadnie gkaniu. Zwrd&cie uwag, w jakich sytuacjach
dziecko gka sk najczsciej. Jak st zachowuje, co robi, gdy ma trudiwow maowieniu.
Lepiej wtedy lgdziecie rozumieli dziecko i jego problemy. Obserj@ggkania sprawize
Wasz stosunek do mowy dziecka stangezstzasem bardziej spokojny i wyieany.

Nie martwcie sj. Dajcie do zrozumienia dzieckig jego mowa nie sprawia Wam
przykrasci. Przypatrujcie simu, gdy mowi i nie odwracajcie wzroku w chwili pgjienia
si¢ trudnaci. Dla Was nieptynn& moéwienia nigdy nie powinna bypardziej
nieprzyjemna, ridla Waszego dziecka. Dziecko obserwuje @sdb ktorej mowi.
Widzac zatroskam twarz, oznaki zniecierpliwienia, stygzrady i upomnienia, utwierdza
si¢ w przekonaniuze jgkanie jest czyhztym, a osoba nim dotkgtia nie znajduje
akceptacji otoczenia.

Jak reagowa, gdy dziecko pka sie?

Badz zdecydowany w pogbowaniu. Reaguj na calokomunikacji, a nie na fakikania
si¢ lub nieptynndéci. Poma dziecku, by miato zaufanie do swego mowienia mimo
nieptynndgci, a nie tylko, aby méwito ptynnie.

- Nie méw do dziecka : Niegkaj sk. Gdyby mogto, niegkatoby sé. Takie
zalecenie tylko powksza zaktlopotanie, gdyno nie wie, jak zroli aby
sie nie jgkat.



Nie strasz, niednlz rozdraniony i niecierpliwy, jéli dziecko staje si
coraz bardziej zaniepokojone i nape powkksza s¢. Bedzie wtedy
moéwito gorzej i nie znajdzie sposobu , aby tegdkoug.

Nie mow za dziecko i nie odpowiadaj za nie na pigano powegksza
tylko niepewna¢, powoduje zawstydzenie i trudswo, gdy w kaicu musi
samo mowd.

Nie polecaj dziecku, aby powtérzyto, mowito wolnippmyslato zanim
powie lub teé wzieto wickszy oddech. To wszystko pasksza zaburzenia
| wkracza w spontanicziddé mowienia, kierugc uwag na to jak s§ mowi,
zamiast co gimowi.

Reaguj tak samo wtedy, gdy dzieckkg st i gdy mowi gltadko. Reaguij
na to co méwi, a nie jak mowi.

Je&li dziecko spieszy gimowigc, jest nadmiernie podniecone i ngpi
mozna powiedzié: uspokdj s¢, mamy przecizduzo czasu. To zupetnie
cos innego nk: mow wolniej lub powiedz to spokojnie, nie zwragam
bowiem uwagi bezpwoednio na fakt moéwienia. Mowimy tylkae
dziecko st spieszyze jest podniecone 330 bardzo wane zalecenia w
przypadku zwracania dziecku uwagi.

Nie podkrélaj faktu, Ze dziecko mowi gtadko. To m®wywota
wrazenie ,ze kochamy je tylko wtedy, gdy mowi gtadko, Ze monvee
ptynne jest lepsze hjgkanie. Konsekwengjmaze by walka o ptynnéc
mdéwienia i wytwarzanie gipoczuciaze otoczenie inaczej traktuje
dziecko wtedy, gdy méwi ono plynnie, a inaczej, g@yjaka. Ponadto
dziecko mae przenosi reakcje domownikéw na reakdnnych, obcych.

Nie wstuchuj st szczegdlnie uwanie w move dziecka, gdy ono sijaka.
Bystre dzieci mogto wykorzysté jako sposéb na zwrocenie na siebie
uwagi rodzicéw. Jakie maghy¢ tego konsekwencje? zii uwazaja Sie
za odsungte, to mog zacz¢ sie jgkac, aby by centrala postaci i
osrodkiem zainteresowania.

Sami ladzcie przyktadem dobrej wymowy. Zwracajcie sio dziecka,
rozmawiagc z nim, starajcie simowi¢ wolno i wyranie, doktadniej ni
zazwyczaj wymawiac samogtoski.



Opanujcie swgj ciekawa¢. Nie pytajcie o dalszy przebieg
opowiadanego przez dziecko zdarzenia, gdy przeraaboswoy
wypowiedz z powodu zablokowania swoich naadw mowy. Skierujcie
uwag na c@ innego. (,A mae chcesz giczegd napt?”). Z czasem
dziecko samo powrdéci do przerwaneggthku.

Nie naktaniajcie dziecka do publicznego méwienwaaszcza wtedy, gdy
nie ma ono na nie ochoty, wyrae broni s¢ przed tym. Zmuszanie do
wypowiadania pozdrowie(,No, powiedz pani tadnie daiedobry.”), czy
innych zwrotéw grzeczrisiowych a take zaclkcanie dziecka do
recytowania podczas uroczy&torodzinnych, stresuje dziecko, rodzi

| poteguje kk przed méwieniem.

Na pytania dziecka odpowiadajcie umtaje. Wezcie pod uwag jego
poziom mylenia. Odpowiedzi majby¢ proste, ale wyczerpage jego
ciekawa¢. Te, ktore przekraczamozliwosci intelektualne dziecka lub
tez ;3 zbyt zdawkowe nie rozwijajjego zdolnéci poznawczych.

Otoczcie dziecko mikzxia i nie tylko okazujcie muetmitosé¢, ale mowcie,
ze je kochacie. W ten spos6b zaspokoicie jego rkgm potrzelg
psychiczn, dacie mu poczucie bezpieasena, wiag w siebie,
ztagodzicie przykre stany emocjonalne. Niecklé, se nie rozwizujcie
swoich problemow w obecia dziecka. Dbajcie o spokgjratmosfe¢ w
rodzinie, pomimo szybkiego, nerwowego tempeia. Nie maecie
dopusci¢ do tego, aby Waszeyzenia do dobrobytu, zepckig na dalszy
plan Wasze potrzeby duchowe i potrzeby duchowe Wasazajbliszych.

Dbajcie o zdrowie dziecka. Dla zapewnienia zdrowaadzo istotnym
czynnikiem jest oglywianie. Nieracjonalne agwianie doprowadza do
wielu choréb. Niedobdr witamin, mikroelementow zZadd procesy
fizjologiczne organizmu. Istnigjprzestankize niedobdér wapnia,
magnezu, miedzi ni@ powodowa jgkanie.

Obserwujcie dziecko i starajcieessapamgtaé te sytuacje, w ktorych
mowi ptynnie. Takie sytuacje stwarzajcie jak najcrej. Wykorzystujcie
je do rozwijania mowy. Zaeiecajcie dziecko, gdy mowi ptynnie, do
opowiadania obrazkow, bajek, wydafizeminionego dnia. Uczcie
trudnej umiegtnosci, jaka jest wyraanie swoich odczu Powiedzcie
dziecku na przyktad ,, Wiem, co czujgdy jest mi smutno — chce mgsi
ptaka, ale nie wiem, co Ty czujesz, kiedy mowise jesté smutny.”
Prowokujcie dziecko do estego wypowiadaniaghna temat tego, co
czuje. Posfpujac w ten sposob, lepiej je zrozumiecie. Ono z ksianie
sie bardziejsmiate, otwarte, ufne.



Nie stosujcie kar, ani nie rozpieszczajcie dzie&kdady dziecko
zauway, ze jest rozpieszczane, gdka sk, to zaczyna z tego korzysta
Zada specjalnej uwagi, wyrienia go z péréd innych dzieci , domaga
sie na przyktad nowej zabawki. Wige osagnie to, gdy zacznie gjakac.
Moze wiec dog¢ do pogebienia s¢ nieptynnagci mowy. Dziecko
przyzwyczai st do omijania trudngci, a nie do ich pokonywania. Tak
samo, jak nagrody, ni@ svskazane kary. Stosowanie ich powoduje
narastajcy lek przed mowieniem. Dziecko staje sierwowe, agresywne,
zamyka s w sobie. Rodzi giu niego poczucie a$zej wartdci, a
nierzadko narasta wro§odo otoczenia. Mowa przez to znacznig si
pogarsza.

Pomagajcie dziecku w przezwygeniu problemoéw zwizanych z
mdéwieniem. Nie usuwajcie ich z jego drogislldziecko na przykiad
obawia s¢ robienia zakupdw, nie posytajcie go do sklepurzkdgaktorg
moze tylko pokazé. Idzcie raczej z nim. W waszej obeduobbedzie s¢
czuto pewniej. Wygczajcie je w sytuacjach szczegolnie ktopotliwyde, a
powoli sk wycofujcie s¢ z tego i stwarzajcie mu corazqeej mazliwosci
do moéwienia. Z pewnia, kiedy pojawi Si¢c inne problemy, zna¢

swoje dziecko, samighlziecie potrafili znalg¢ najbardziej odpowiednie
sposoby na ich rozgzanie. Chwalcie dziecko i cieszcie sazem z nim,
kiedy poradzi sobie w trudnej sytuacji.

O tych zasadach poinformujcie osolylice w kontakcie z dzieckiem: rodmgwo,
dziadkéw, krewnych,gsiadow.

Kiedy dziecko idzie do szkoty i wyfaie st jagka, porozmawiajcie o tym z jego
nauczycielami, gdyzdarza si, ze z powodugkania dzieci $ niewtaciwie oceniane,

wysmiewane przez klgs Znagc wczeéniej problem dziecka, nauczyciel jest w stanie temu

zapobiec.
Podobnie pogpcie, gdy Wasze dziecko idzie do przedszkola. Nieprmeciwwskaza aby
go tam posyta Jednak w drastycznych sytuacjach ( dziecko ptaueechce chodzido
przedszkola i z tego powodu bardziejjgka) pozostawcie je w domu.

WSKAZOWKI DLA NAUCZYCIEL

Wielu nauczycieli nie wie, jak pagiowa: z dzieckiemgkajagcym sk. Nie pytaj takiego
ucznia w ogole, a bywawypadki,  nauczyciel mowi uczniowge jgka sk, bo nie
przygotowat st do lekcji. Koledzy czsto wysmiewagp Sie z niego i przedrzaiaja go.
Dziecko pkajgce s¢ zamyka si w sobie i wpada w przygbienie.



Nauczyciel powinien wyttumaczyuczniom w klasie w czasie
nieobecnéci dziecka, jakie trudnii ma ich kolega w méwieniu i pra@si
ich, by swoim posfowaniem nie sprawiali mu przyki@, gdyz kazdy
ma jalkys wack. Dziecko w wieku szkolnym zaczyna odczuvkaytyke
innych, zaczynadwiadamia swop wadt i odczuwa nizsza¢ wobec
kolegow. Naley zwalcza przejawy zitdliwosci ze strony innych dzieci
jak tez niepazadane odruchy wspétczucia. Nazywat w tym zakresie
$cista wspoiprae z nauczycielami innych przedmiotow.

Ocena uczniagkajacego s¢, sprawdzanie jego wiadosm maze Sk
odbywa& bez odpytywania go wobec klasy. W klasie ucawze by
pytany z recytacji, poniewantedy nie gka se. Dziecko mae pis&
odpowied na tablicy lub przygotowywaja w formie pisemnej. Sposéb
pytania nie powinien zwra¢aiwagi kolegéw. Natey pamkta¢ o tym,ze
powtarzagce s¢ niepowodzenia w mowie przy odpowiedziach gbatja
brak wiary we wtasne nitiwosci. Nauczyciel nie powinien poprawia
ucznia, gdy on mowc jgka sk. Przechodgc stopniowo do odpowiedzi
ustnych nalgy zaczyna od odpowiedzi z tawki, zwtaszcza w zakresie
przedmiotéw humanistycznych wymag@ajch dhizszej sekwencji
stownej.

Nalezy pametac, ze mowa dziecka pozosiapgo w terapii
logopedycznej édzie odbiegaod norm, przede wszystkim pod
wzgledem tempa ( mowienie i czytanie ptyn§piewne i powolne z
nieznacznym przegganiem samogtosek). Taki sposéb méwieniaeno
wywotac protest ze strony nauczycieli i zhove reakcje ze strony
kolegow z klasy. Jest to sytuacja pseewa, ktog — jako absolutnie
konieczry w pracy terapeutycznej — trzeba dla dobra uczweEtowd.
Nie oczekiwa od ucznia natychmiastowe] odpowiedzi, nie ponéagee
okazywa zniecierpliwienia, gd¥ ucze jakajacy sk — wywotany do
odpowiedzi — koncentrujeegsmniej na tréci, a wicej na technice
mdéwienia, musi rozleni¢ sig, opanowa oddech, przygotowav mysli
pierwsze zdanie. W sytuacji wygpienia trudneci w rozpoczciu
wypowiedzi przez ucznia wskazane jest, aby nauergcpomogt
rozpoca¢ jg przez wypowiedzenie wspolnie z uczniem pierwsykgls/ (
w sposob naturalny) .

Dla podniesienia samopoczucia dziecka w szkolezypalaclecat go do
wspolnej recytacji, chéralnego czytanipiewu ( przy tych formach —
jakanie znika.



Kazdy, nawet najmniejszy sukces ucznia naledpowiednio
wykorzyst&, nie unik& pochwat i zackty, nie ujawniagc jednak
specjalnych intencji i nie podkilajac innasci dziecka.

Zachecapc do corazmielszych, publicznych wyspien, nie dopuszcza
do sytuacji ryzykownych, ktore gig wstrzsem i trwatym urazem
psychicznym ( np. nieudany wyptna akademii ogoélnoszkolnej ).

Oszczdzapc psychik dziecka , trzeba go rownocénee hartowa,
wycofujgc sk jednak natychmiast z tych sytuaciji, ktorym dzieok®
moze jeszcze sprosta

Jezeli uczer zadaje nauczycielowi pytania, dotyce swej wady
wymowy, nie naley go zapewni& ze jej nie ma, ale trzeba rozmawa
nim w taki sposéb, aby nie pagkiszy¢ uczucia niszaci i wyjasnic, ze
wiele dzieci ma podobne trudsto wymowy ize § to czsto dzieci
bardzo zdolne i inteligentne. Nauczyciel powiniedwit o zaletach i
zdolngciach ucznia i zapewéigo,ze jego wada wymowy nie ma
zwiagzku z inteligeng i zdolngciami.

Stosunek nauczyciela do dzieckkgjacego s¢ powinien by zawsze
jednakowy i naturalny. Dzieck@kajace s¢ powinno czd, ze jest lubiane
przez nauczyciela, ale ta sympatia nie powinnavapéaprzykrasci

innym dzieciom. Nauczyciel nie powinien nigdy wimnie¢ tylko jednego
dziecka. Dzieckogkajagce powinno czé, ze jest lubiane, ale jednoczree
nalezy od niego wymagatego samego, co od innych uczniow, aby nie
wywotywa¢ wrogich reakcji kolegow.

Nauczyciel nie powinien dopai¢, aby dzieckogkajace s¢
wykorzystywato swagj wadk wymowy jako pretekst do nieuczenig.si
Gdy to wystpuje, nauczyciel musi porozmawia uczniem szczerze ale
serdecznie i wyttumaczymu, ze nie mae tolerowa takiego
postpowania ize jgkanie nie przeszkadza w uczenigl Si

Mimo $cistej wspotpracy Poradni z rodzicami, jest bardakazana tate
wspotpraca wychowawcy z domem ucznia, wzajemnenméavanie s¢ 0
postpach, ktore dziecko robi w zakresie poprawianianpéjci
mdwienia, o jego powodzeniach i niepowodzeniach.

Poprawne zachowaniegsiauczyciela ma cie znaczenie dla dobrych
stosunkoéw kolgenskich i rbwnowagi psychicznej dzieci.



Gdy dowiesz si, ze dziecko chodzi néwiczenia logopedyczne, nalezorientowa si¢ ,
jakie g zasady terapii. W ten sposéb odpowiednie technmikina zastosowatez w klasie.
DopAki nie jesteé pewny, czy dziecko wiee sk jaka i zna to pajcie, nie naley uzywat tego
stowa. M@na mowt o kltopotach przy mowieniu oraz o przeszkodach ywowiedzi.
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