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Usytuowanie uczniow w klasie ze wzgl|
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TYP PREFERENCJE/TRUDNOSCI Wiasciwa strategia uczenia sie
Wzrokowiec | 1. Lubi 1. uzywanie kolorowych pisakéw, dtugopiséw i kredek
* patrze¢, przygladacd sie, ogladac rézne rzeczy, 2. zapisywanie kluczowych stéw(wordw, dat, idei) na
» postugiwacé sie wykresami, tabelami, niewielkich kartkach, umieszczanych p6zn9ej na wysokosci
schematami, oczu W miejscu czestego przebywania (np. przy biurku).
 pisaé, notowaé, rysowac, Korzystanie z wielu kolorow
 kolorowe otoczenie, rekwizyty 3. stosowanie wizualnych ,pomocy naukowych - slajdy, filmy
 przyktady rozwiazywane na tablicy 4. samodzielne tworzenie tabel, grafik, schematow, rysunkéw
e porzadek itp.
2. Preferuje sztuki wizualne, pokazy, prezentacje. Ma 5. ukfadanie krzyzowek z najwazniejszych stow do
dobre wyczucie koloru zapamietania (ortografia, jezyki obce)
3. Pamieta twarze, imiona, kolory, rysunki, lokalizacje 6. wybieranie interesujgco zaprojektowanych, kolorowych
przedmiotdw — zapamietuje informacje w postaci ksigzek (w miare mozliwosci)
obrazéw. 7. korzystanie z technik umystowych: mapy pamieci,
obrazowanie informacji do zapamietania
Stuchowiec 1. Lubi 1. gtosne powtarzanie najwazniejszych faktéw do
e mowic, stuchac innych, rozmawia¢, dyskutowacd zapamietania
e wyktady, potrzebuje wyjasnien stownych 2. czytanie z rézna intonacjg informacji do zapamietania
» opowiadac¢ o czyms, jego wypowiedzi wtasne sa (wrzaskliwie, dystyngowanie, teatralnie, wolno, szybko itp.)
dtugie, 3. w miare mozliwosci: rymowanie, deklamowanie, $piewanie,
e czytac gtoéno lub pdtgtosem. rapowanie — tak przedstawiana wiedza ,sama wchodzi do
* muzyke (muzyka go pobudza) gtowy”
2. Rozmawia ze soba 4. samodzielne utozenie prostej piosenki lub wierszyka
3. Powtarza gtoéno to, co napisali ztozonego z najwazniejszych stéw do zapamietania
4. Dobrze zapamietuje imiona, nazwy wtasne 5. monolog, dialog, dyskusja w grupie, minidebata —to
5. Szybko uczy sie wierszykéw, rymowanek, melodii techniki bardzo efektywne
6. Woli méwié o dziataniach niz je ogladac¢ 6. korzystanie z dyktafonu w celu nagrywania i pézniejszego
7. Najlepiej uczy sie stuchajac innych, styszac w odstuchiwania informacji do zapamietania
rozmowie samych siebie oraz dyskutujgc z innymi.
8. Moze mie¢ ktopoty z odczytaniem map i geometrig,
Kinestetyk 1. Lubiemocje, ruch, nieporzadek 1. wykorzystywanie podczas uczenia dynamiki catego ciata —
2. Najlepiej uczy sie w ruchu, angazujac sie aktywnie w stosowanie mimiki i pantomimy
procesie uczenia sie poprzez stymulacje, odgrywanie | 2. demonstrowanie pojec za pomocg ruchéw i gestow
rél, eksperymenty, badania i ruch oraz uczestniczac 3. odegranie krotkiej scenki, skeczu, zwigzanego z zadang

w czynnosciach z zycia codziennego

lekcja




3. Pamieta, co sam wykonat 4. chodzenie po pokoju podczas powtarzania lekcji w domu
4. Musi sie poruszaé, wierci¢, hustac na krzesle, co$ 5. w miare mozliwosci — konstruowanie przestrzennych
trzymac w rekach modeli, wykonywanie doswiadczen angazujgcych ruchowo
5. Czesto tupie, gestykuluje, potrzebuje sposobnosci do (wycinanki, lepienie z plasteliny, modelowanie)
poruszania sie 6. chodzenie lub skakanie po dywanie w taki sposéb, aby kroki
6. Nie lubi nakreslaty wyimaginowang linie wzoru chemicznego, date,
e stuchad. stowo do zapamietania, ksztatt panstwa czy mape szlaku
e czytal handlowego itp.
7. Mecza sie stuchajgc wyktaddow i potrzebujg wtedy 7. efektywnemu zapamietywaniu sprzyjajg: wycieczki (do
choéby najmniejszej formy ruchu. muzeum, laboratorium, na wystawy itp.) oraz zajecia
8. szybko sie uczy méwiac i chodzac lub wykonujac przeprowadzane w terenie (ankiety, wywiady, projekty
czynnosci badawcze itp.)
9. potrzebuje wiekszej liczby bodzcéw dotykowych, lubi
dotykac, poruszac przedmioty
10. Ma zdolnos$ci manualne
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